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๑๕๘ 
 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย สาขาวิชาการพัฒนาสังคม 

เร่ือง  “การศึกษาการพัฒนานักเรียนตามหลักไตรสกิขา 
โรงเรียนอนุบาลบ้านจันทร์ อ าเภอเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว” 

***************** 

ค าชี้แจง      
๑. แบบสอบถามฉบับนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาการศึกษาการพัฒนานักเรียนตามหลัก

ไตรสิกขา โรงเรียนอนุบาลบ้านจันทร์ อ าเภอเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว 
๒. แบบสอบถามแบ่งออกเป็น  ๓  ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ ๑  แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ ๒  แบบสอบถามเกี่ยวกับระดับความพึงพอใจในการศึกษาการพัฒนานักเรียนตาม

หลักไตรสิกขา โรงเรียนอนุบาลบ้านจันทร์ อ าเภอเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว 
 ตอนที่ ๓  แบบสอบถามปลายเปิดให้แสดงความคิดเห็นที่เกี่ยวกับปัญหา อุปสรรคและ

ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขให้มีประสิทธิภาพในการพัฒนานักเรียนตามหลักไตรสิกขา โรงเรียนอนุบาล
บ้านจันทร์ อ าเภอเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว 

๓. โปรดตอบแบบสอบถามตามความเป็นจริง ให้ครบทุกข้อเพ่ืองานวิจัยครั้งนี้จะได้มีความ
สมบูรณ์และมีคุณภาพสามารถน าผลมาใช้เป็นผลประโยชน์ในการพัฒนานักเรียนต่อไป 

๔. แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงค์น ามาใช้ในการศึกษาวิจัยเท่านั้น จะไม่มีการเปิดเผยข้อมูล
เป็นรายบุคคลแต่อย่างใด ซึ่งจะไม่มีผลกระทบใดๆ ต่อท่านผู้ตอบแบบสอบถาม หรือหน่วยงานของ
ท่านโดยประการใด 

ผู้วิจัยหวังว่าคงจะได้รับความอนุเคราะห์จากท่านในการตอบแบบสอบถามด้วยดีและ
ขอขอบคุณ /เจริญพรที่ให้ความร่วมมือ 

 

 

 

                                       ขอขอบคุณที่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม 
                                                พระสมุห์สมบัตร  เทวธมฺโม (วงษ์แก้ว) 
                                 นิสิตหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาสังคม 
                                   คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



 
 

๑๕๙ 
 

ตอนที่ ๑  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 

โปรดท าเครื่องหมาย    ลงในช่อง    หน้าข้อความต่อไปนี้ให้ถูกต้องตามความเป็นจริง 
เกี่ยวกับตัวผู้ตอบแบบสอบถาม 
 

๑. เพศ 
   ชาย    หญิง 

 

๒. อายุ 
   ๗ – ๙ ปี                     ๑๐ – ๑๒ ปี 
   ๑๓ – ๑๕ ปี 

 

๓. ระดับการศึกษา  
   ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔            ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 
   ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ 

 

๔. สถานภาพทางครอบครัว 
   อาศัยอยู่กับมารดาและบิดา    อาศัยอยู่กับมารดา 
   อาศัยอยู่กับบิดา                 อาศัยอยู่กับญาติ 

 

๕. อาชีพของบิดามารดา 
   รบัราชการ                        พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
   ลูกจ้าง    ค้าขาย 
   ท านา – ท าไร่                    อ่ืน ๆ (ระบุ)……………. 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

๑๖๐ 
 

ตอนที่ ๒   การศึกษาการพัฒนานักเรียนตามหลักไตรสิกขา โรงเรียนอนุบาลบ้านจันทร์ 
อ าเภอเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว 

ค าชี้แจง   ให้ท าเครื่องหมาย    ลงในช่องค าตอบที่ต้องการ 

 

การศึกษาการพัฒนานักเรียนตามหลักไตรสิกขา 
โรงเรียนอนุบาลบ้านจันทร์ อ าเภอเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว 

 

ระดับความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

 

มาก 
ปาน
กลาง 

 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

การพัฒนาตามหลักไตรสิกขา (ด้านศีล) 
๑. โรงเรียนมีกฎระเบียบปฏิบัติของโรงเรียนอย่างเคร่งครดั      
๒. โรงเรียนได้สอนใหม้ีความรับผดิชอบต่อหน้าท่ีการงานอย่างเตม็ที่      
๓. โรงเรียนมีการรณรงคเ์รื่องความซื่อสัตย์สุจริต      
๔. โรงเรียนได้สอนใหรู้้จักด ารงชีวิตโดยน าหลักศลีธรรม เป็นแนวทาง 
ในการประพฤตติน 

     

๕. โรงเรียนได้มีการห้ามเล่นการพนันทุกชนิด      
๖. โรงเรียนได้รณรงค์การใช้วาจาที่ไพเราะอ่อนหวาน ไม่พูดโกหก 
หรือพูดค าหยาบในเวลาปฏิบัติหนา้ที่ 

     

๗. โรงเรียนได้มีการรณรงค์เรื่องการลด ละ เลิกอบายมุข เช่น ดืม่สรุา  
เสพยาเสพตดิ 

     

๘. โรงเรียนมีแนวทางให้ปฏิบตัิตนต่อเพื่อน โดยไม่สร้างความเดือดรอ้น
ให้แก่หมู่คณะ 

     

๙. โรงเรียนได้มีการให้นักเรยีนสวดมนต์ทุกวันพระ      
๑๐. โรงเรยีนได้เล็งเห็นว่าศีลมีความส าคญัต่อการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์      
การพัฒนาตามหลักไตรสิกขา (ด้านสมาธ)ิ 
๑. โรงเรียนได้จัดให้นักเรียนมีการฝึกอบรมจติใจ โดยการนั่งสมาธ ิ
อย่างต่อเนื่อง 

     

๒. โรงเรียนสอนให้นักเรียนฝึกอบรม โดยการนั่งสมาธิเพื่อฝึกจติใจ 
ของตนเองให้สงบมีสติอยูเ่สมอ 

     

๓. โรงเรียนได้ฝึกให้นักเรียนมีก าลงัใจมีความมุ่งมั่นต่อการพัฒนา 
ให้บรรลเุป้าหมาย 

     

๔. โรงเรียนได้ฝึกให้นักเรียนศึกษาหรือปฏิบัตหิน้าท่ี โดยความตั้งใจ  
และอดทน 

     

 
 
 



 
 

๑๖๑ 
 

 

การศึกษาการพัฒนานักเรียนตามหลักไตรสิกขา 
โรงเรียนอนุบาลบ้านจันทร์ อ าเภอเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว 

 

ระดับความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

 

มาก 
ปาน
กลาง 

 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

การพัฒนาตามหลักไตรสิกขา (ด้านสมาธิ) 
๕. นักเรียนมีความตั้งใจในการศึกษาหรือปฏิบัตหิน้าท่ีอย่างรอบคอบ      
๖. โรงเรียนสอนให้นักเรียนได้ท าหน้าท่ีหรือศึกษาด้วยความตั้งใจอย่างมีสต ิ      

๗. โรงเรียนสอนให้นักเรียนเห็นโทษของการขาดสติ หรือความมั่นใจ 
ต่อการศึกษา 

     

๘. โรงเรียนสอนให้นักเรียนมีสติในการศึกษาเล่าเรยีน      

๙. เมื่อประสบปัญหาต่างๆ นักเรยีนสามารถหาแนวทางแก้ไข ได้อย่างสงบ
โดยการใช้สต ิ

     

๑๐. โรงเรยีนเล็งเห็นว่าการใช้สมาธิมีความส าคัญต่อการพัฒนาทรัพยากร
มนุษย ์

     

การพัฒนาตามหลักไตรสิกขา (ด้านปัญญา)      
๑. โรงเรียนสอนให้นักเรียนแก้ไขปัญหาที่เจอโดยใช้ปัญญา      
๒. โรงเรียนได้ให้นักเรียนศึกษาธรรมะหรือปรัชญาแล้วน ามาประยุกต์ใช้ 
ในการด าเนินชีวิต 

     

๓. โรงเรียนได้ให้นักเรียนเรียนรูด้ว้ยการศึกษาและฝึกฝนตนจากค าสอน 
ของพระภิกษุสงฆ์อย่างสม่ าเสมอ 

     

๔. โรงเรียนได้สอนให้นักเรียนใช้หลักเหตุและผล โดยการพิจารณาใน
การศึกษาและการปฏิบัติหน้าท่ีของตน 

     

๕. โรงเรียนสอนให้นักเรียนมีกระบวนการคิดในการแกไ้ขปัญหา  
โดยประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรม 

     

๖. โรงเรียนสอนให้นักเรียนใช้หลกัเหตุผลด้วยปัญญาในการแก้ไข 
ปัญหาอุปสรรค 

     

๗. เมื่อเกดิปัญหาขึ้น นักเรียนสามารถแก้ไข โดยใช้หลักการ โยนิโสมนสิการ      
๘. นักเรียนสามารถแก้ไขปญัหา ในการปฏิบัตตินในโรงเรียน และทีบ่้าน 
โดยความรู้เท่าทันกับสภาวะปจัจบุัน 

     

๙. นักเรียนมีความพอใจในผลการด าเนินงานท่ีเป็นผลส าเรจ็ตามแผน 
ของโรงเรียน 

     

๑๐. โรงเรยีนให้ความส าคัญกับการใช้ปัญญาในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์      
 
 



 
 

๑๖๒ 
 

ตอนที่ ๓   แบบสอบถามปลายเปิด (Open) ให้ผู้ตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็น
เพ่ิมเติม เกี่ยวกับปัญหา และอุปสรรค ในการพัฒนาตามหลักไตรสิกขา โรงเรียนอนุบาลบ้านจันทร์ 
อ าเภอเมืองสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว 
 
๓.๑ การพัฒนาในด้านศีล 

ปัญหาและอุปสรรค…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ข้อเสนอแนะ…………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
๓.๒ การพัฒนาในด้านสมาธิ 

ปัญหาและอุปสรรค…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ข้อเสนอแนะ…………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
๓.๓ การพัฒนาในด้านปัญญา 

ปัญหาและอุปสรรค…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ข้อเสนอแนะ…………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 


